
NÉV: 

TAJ: 

Dátum:

RIZIKÓFELMÉRÉSI ADATLAP a várandós gondozásba vételéhez 

1. Az anya kora (születési dátum alapján) 40 felett vagy 18 év alatt magas kockázatú

SZÜLETÉSI DÁTUM: 

II. RIZIKÓTÉNYEZŐK: A VÁRANDÓSSÁG ELŐTT ISMERT VAGY A GRAVIDA 

ÁLLAPOTÁNAK FELMÉRÉSE SORÁN FELISMERT BETEGSÉGEK, ÁLLAPOTOK 

Rizikótényezők 

Fennáll-e a kockázat? (+/–) 

I. ÁLTALÁNOS RIZIKÓTÉNYEZŐK 

Rizikótényezők 

ELÉRHETŐSÉG: 

magas a következő pontok alapján: 

5. Rendszeresen fogyaszt alkoholt, drogfogyasztó vagy dohányzik (naponta 10 szálnál többet)?

2. A várandósság kora hetekben a jelentkezéskor, 14 felett magas kockázatú

3. Hányadik szülés? 4 felett magas kockázatú

4. Pszichoszociális helyzet

10. Krónikus gastrointestinalis, máj-, tüdő-, (súlyos asztma), vesebetegség

Fennáll-e a kockázat? (+/–) 

11. Idegrendszeri- és (kezelést igénylő) pszichiátriai megbetegedés (pl. epilepszia, szkizofrénia, depresszió)

12. Hematológiai, autoimmun, thromboemboliás betegség, antiphospholipid szindróma

13. Daganatos megbetegedések

6. HIV- vagy hepatitis B-, C-fertőzés, STD

7. BMI 18 alatt vagy 30 felett

8. Krónikus hypertonia-betegség, szív- és érrendszeri megbetegedés

9. Endokrin betegség (diabetes, hyperthyreosis, hypothyreosis, PCO)

III. RIZIKÓTÉNYEZŐK: AZ ELŐZŐ VÁRANDÓSSÁG(OK) ÉS/VAGY SZÜLÉS(EK) SORÁN 

ELŐFORDULT SZÖVŐDMÉNYEK 

Rizikótényezők 

17. Habituális vetélés

14. Genetikai betegségek a családban

15. Többes várandósság

16. Vérzés a jelen várandósságban (fenyegető vetélés)

Fennáll-e a kockázat? (+/–) 

23. Gestatiós diabetes

24. Újszülött súlya 4500 g feletti

25. Perinatális halálozás ismeretlen okból

18. Méhen végzett műtét, császármetszés, conisatio

19. Koraszülés

20. Praeeclampsia, HELLP-szindróma

21. Rh(D)-isoimmunisatio

KOCKÁZATELEMZÉS EREDMÉNYE 

Rizikóbesorolás alacsony

22. Magzati retardatio



Szülész-nőgyógyász szakorvos neve, pecsétszáma, telefonos elérhetősége:


