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NGi ciklus hormon profil vizsgalatahoz

A vérvétel id6pontjait a havi vérzés elsé napjadhoz képest kell meghatdrozni. A ciklus elsé
napjanak azt a napot tekintjik, amikor a vérzés hatarozottan, erGsen jelentkezik. Amennyiben
a vérzés jelentkezését este 8 utan észleli, a kdvetkez6 napot tekintse a ciklus els6é napjanak.

1. ciklus hormon vérvétel: a ciklus 3-5. napja kozott. Vizsgalt hormonok: TSH, LH, FSH,
prolaktin, tesztoszteron

2. ciklus hormon vérvétel: a ciklus 20-22. napja kozott (28 napos ciklus esetén). Vizsgalt
hormonok: progeszteron, dsztradiol. Amennyiben nem 28 napos a ciklusa, a vérvétel
napjat annyi nappal kell korrigdlni, amennyi az eltérés a 28 naphoz képest. (pl. 32 napos
ciklus esetén +4 nap, azaz 24-26. nap kozott legyen a vérvétel).

A hormon profil vizsgalat sordn a 2 vérvételnek egyazon cikluson beliil kell térténnie. A
minta levételéhez nem sziikséges éhgyomor, igy nyitvatartasi id6ben a nap barmely szakdban
elvégezhetd, el6zetes id6pontfoglalds nélkil.

35 év felettieknél az 1. vérvételhez még ajanlott az anti-Mdullerian hormon (AMH) vizsgalata.
PCOS kivizsgdlasa esetén ajanlott még DHEAS és D-vitamin szint mérés és 3 pontos terheléses
vércukor + inzulin vizsgdlata. Ebben az esetben toltse le és olvassa el a ,Tdjékoztatd a
terheléses vércukor vizsgalathoz” cim( tajékoztatonkat is.

Ha orvosa mas hormonok vérvételét is javasolta, akkor az legyen az irdnyadé. llyen esetben
hozza magdval beutaldjat, vagy ambuldns lapjat is.

Vizsgalatok dijai:

ciklus hormon vérvétel: 16 000 Ft (vérvételi és lelet kezelési dijjal)

ciklus hormon vérvétel: 10.000 Ft (vérvételi és lelet kezelési dijjal)

AMH Plus: 9.900 Ft

Terheléses vércukor + inzulin: 15.000 Ft (vérvételi és lelet kezelési dijjal)
D-vitamin: 4.200 Ft

e DHEAS: 3.000 Ft
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Vérvételi + lelet kezelési dij, alkalmanként: 4000 Ft. Az aktualis vizsgdlat dijat mindig a minta
levételekor kell fizetni.

Amennyiben tovabbi kérdése lenne, irjon a rendeles.bolgarkertesz@timmermann.hu e-mail
cimre, vagy hivja recepcionkat.
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