
 
 

 

 
Tájékoztató (módosítva: 2024.01.01.) 
Női ciklus hormon profil vizsgálatához 

 
A vérvétel időpontjait a havi vérzés első napjához képest kell meghatározni. A ciklus első 

napjának azt a napot tekintjük, amikor a vérzés határozottan, erősen jelentkezik. Amennyiben 
a vérzés jelentkezését este 8 után észleli, a következő napot tekintse a ciklus első napjának.  
 
1. ciklus hormon vérvétel: a ciklus 3-5. napja között. Vizsgált hormonok: TSH, LH, FSH, 

prolaktin, tesztoszteron 
 

2. ciklus hormon vérvétel: a ciklus 20-22. napja között (28 napos ciklus esetén). Vizsgált 
hormonok: progeszteron, ösztradiol. Amennyiben nem 28 napos a ciklusa, a vérvétel 
napját annyi nappal kell korrigálni, amennyi az eltérés a 28 naphoz képest. (pl. 32 napos 
ciklus esetén +4 nap, azaz 24-26. nap között legyen a vérvétel).  

 
A hormon profil vizsgálat során a 2 vérvételnek egyazon cikluson belül kell történnie. A 

minta levételéhez nem szükséges éhgyomor, így nyitvatartási időben a nap bármely szakában 
elvégezhető, előzetes időpontfoglalás nélkül. 
35 év felettieknél az 1. vérvételhez még ajánlott az anti-Müllerian hormon (AMH) vizsgálata. 
PCOS kivizsgálása esetén ajánlott még DHEAS és D-vitamin szint mérés és 3 pontos terheléses 
vércukor + inzulin vizsgálata. Ebben az esetben töltse le és olvassa el a „Tájékoztató a 
terheléses vércukor vizsgálathoz” című tájékoztatónkat is.  
Ha orvosa más hormonok vérvételét is javasolta, akkor az legyen az irányadó. Ilyen esetben 
hozza magával beutalóját, vagy ambuláns lapját is.  
 
Vizsgálatok díjai:  
 
1. ciklus hormon vérvétel: 24 000 Ft (vérvételi és lelet kezelési díjjal) 
2. ciklus hormon vérvétel: 15.000 Ft (vérvételi és lelet kezelési díjjal) 
• AMH Plus: 13.500 Ft 
• Terheléses vércukor + inzulin: 22.000 Ft (vérvételi és lelet kezelési díjjal) 
• D-vitamin: 6.000 Ft  
• DHEAS: 5.000 Ft 

 
Vérvételi + lelet kezelési díj, alkalmanként: 6000 Ft. Az aktuális vizsgálat díját mindig a minta 
levételekor kell fizetni. 
 
Amennyiben további kérdése lenne, írjon a rendeles.bolgarkertesz@timmermann.hu e-mail 
címre, vagy hívja recepciónkat.  
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