Segédlet a varanddsok gondozasahoz Dr. Timmermann Gabor sziilész-n6gydgyasz féorvos rendelésén

Tovabbi részletek: www.timmermann.hu

Terhességi hét

Terhesgondozasi alkalmak és vizsgalatai

Vizsgalati dijak, megjegyzések

Els6 jelentkezés

hGUH, Vizelet-, vérvizsgalat (l. labor), szeroldgia: vércsoport-ellenanyag, HIV, szifilisz, CMV,
toxoplasma, HBsAg, beutald: haziorvos, fogdszat, EKG. raksziirés (szlikség esetén).

9-10. hét terhesgondozas: Leletek értékelése, UH, vizelet, vérnyomds-, Beutald, vagy elGjegyzés: 12.
hetes (I.) UH-ra
12. hét UH: I. UH sz(irés: nyaki red6 mérés! Down-kor sz(irési teszt vérvételének ideje (Kombinalt
teszt, toxémia szlirés, vagy NIPT teszt (pl. Prena-teszt, Panorama teszt).
16. hét Terhesgondozas: Vizelet, vérnyomas-, UH.
18-20. hét Genetikai UH vizsgalat: Il. UH sz(irés
23. hét Terhesgondozas: Vizelet, vérnyomas-, testsulymérés, hiivelyvaladék tenyésztés (BSH).
Beutalé: terheléses vércukor, vizelet, vérvizsgélat (lII. labor), alap ultrahang + méhnyakhossz
mérés
27. hét Terhesgondozas: Vizelet, vérnyomas-, testsulymérés, alap ultrahang + méhnyakhossz mérés
Beutald: terhestornara
30-32. hét IIl. ultrahang vizsgalat (+ 3 / 4 dimenzids ultrahang vizsgalat!)
34. hét Terhesgondozas: Vizelet, vérnyomas-, testsulymérés, alap ultrahang + méhnyakhossz
mérés, Beutald: Vérkép, vizelet, véralvadas, vércsoport + ellenanyag, vérvizsgalat (lll. labor),
36. hét Labor IlI.

36. hét utan

Altato orvosi konzultacié a Rébert Kérhazban (

37. héttél hetente

NST (CTG), vérnyomasmérés, vizeletvizsgalat

37. hét IV. ultrahang vizsgdlat, Streptococcus sz(irés
40. hét Varhato terminus ideje. Vizelet, testsuly, vérnyomasmérés, NST
40. héttdl 2 NST, vizeletvizsgalat, vérnyomasmérés, sziikség esetén flowmetria (dramlasmérés)
naponta
41. hét Kérhazi felvétel, szlilésinditas

Terhesgondozasi dij: 40.000,- Ft /alkalom
Ultrahang vizsgalat: 45.000,- Ft/ alkalom
Kombinalt-teszt ultrahanggal: 80.000,-
Ft, toxémia sz(iréssel: +15.000 Ft

NST: 15.000,-/alkalom

Streptococcus sz(irés: 13.000 Ft/alkalom

Réviditések: hiiUH — hiivelyi ultrahang / UH — hasi ultrahang / TORCH - Toxoplasma, Rubeola, védettségi vizsgélat / HBsAg — hepatitis B vizsgalat / NST — magzati szivhang vizsgalat
A terhesgondozasi kiskonyvét és minden leletét kérjiik mindig hozza magaval!




Fakultativ, terhesség alatti vizsgalatok k6zpontunkban:

Terhességi hét

Vizsgalatok

Vizsgalati dijak, megjegyzés

11. hét 1. nap-13. hét 6. nap

kombinalt-teszt

80.000,- (ultrahang vizsgalattal)

11. hét 1. nap-13. hét 6. nap

Terhességi toxémia szlirés

Kombinalt-teszthez kapcsoléddan +15.000 Ft

13. hét Chorion biopszia, amniocentesis
10.-21. hét NIPT tesztek: Panorama teszt, PrenaTest ° csomagtol fliggd ar
Barmely terhességi korban Genetikai tanacsadas
20-22. hét Magzati szivultrahang
18. hét Korai terheléses vércukor vizsgalat Korabbi terhességi cukorbetegség esetén

Terhesség alatti laborvizsgalatok

Barmely elGirt laborvizsgalat elvégezhetd a kezel6orvos altal
adott beutaldval a haziorvosan keresztil
tarsadalombiztositasra, vagy a bolgarkertész utcai
rendelésiinkdn onkdltségi aron.

Vérvétel: bejelentkezés alapjan!

A vizsgalatok dijai a vizsgalattol figgnek. Kérjen
tajékoztatast asszisztenseinktdl.

Barmely terhességi korban

Diabetoldgiai tanacsadas és gondozas

Barmely terhességi korban

Kismama torna

Sziilés el6tt, vagy gyermekagy
idején

Szoptatdsi tanacsadas, vagy mellgyulladas kezelés

Kiilonleges gondozast igényl6 veszélyeztetett terhességek:
B Elhizott terhesek gondozasa - Fiatalkoruak terhessége - KésGi terhességvallalok (35 év feletti el6szor szUl6 és 40 év feletti tobbedszer
szUl6k) gondozasa - lkerterhesek gondozasa - Asszisztalt reprodukcidval fogant terhesek - Alapbetegséggel rendelkezék (pl.
epilepsziasok, cukorbetegek, neuroldgiai betegek stb.) gondozas, korasziilés vagy kozépid&s veszteség a kdrel6zményben

Egyéb informaciok, fontos telefonszamok:

e Terhesgondozashoz vegye fel a kapcsolatot a korzeti védéndével, haziorvosaval, és l[atogassa meg fogorvosat is!
e Bejelentkezés: www.timmermann.hu oldalon on-line, e-mailben, telefonon

e Kdrhazi hatterem: Duna Medical Center, www.dunamedicalcenter.org



http://www.timmermann.hu/

